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4 ર નન 
સ્જુ ઝે 


ખે બોલ 


પરમેશ્રર આગળ આ દીનનું આકન્દ્ન છે, દુખિયાનો 
આર્ત્તનાદ છે. 


હાદિકિ આકન્દ્ન હેદ્ય-પટને ધોવામાં બહુ સરસ કામ 
કરે છે. એથી જીવન પર ભક્તિનો રગ પૂરાય છે, એથી 
માણસ અનેક મુશ્કેલીઓમાંથી ઉગરી ન્ય છે, તેતી ગ્લાનિ- 
એ ટળી જય છે અને શાન્તિમમ જીવનને માર્ગ તેને 
સરળ થઈ પડે છે. 

ભક્તિમાર્ગ બહુ રમણીય મોગ છે. એનો અભ્યાસી 
એમાંથી બહું સરસ આનન્દ લૂટે છે. એ રસ્તે આત્મજીવન 
ધડાય છે. પ્રભુમય જવન પામવાની એ દિશા છે. 

આ સ્તોત્ર-પાઠ દરેકતે ઉપયુક્ત સમજી પ્રકાશનમાં 


મૂકાય છે. પાઠક આથી પોતાના ભક્તિભાવને ખીલવે અને 
આત્મશાન્તિનો માર્ગ સાધે એટલે બસ. 


--લેખક 





લીનાન્જ્નમ્‌ । 
[ -1ઞરિશિવત ] 


(૨) 
ત્રેણોવય-રેવતા વવ ત્ય 
રીન-દીનઃ ૧ર માદર? ! । 
વર્ચતસ્ત્તામળો ! ઝા 
નાનન્ટ માત્તિ મેં રૃટ || 
(૨) 
સત્તલ્યાલદાયસ્થ 
ષ્રમતો યત્ર-તત્ર ને- 


સ્મત્‌ પચિ છછોડ્સિ 
ઇં બ 


(ર) 

મ1₹રાનામમાંમાનાં 
છુજમં ટય વવ તે ! । 

પલ 1ન્‍્ત ૪માં આજ્ઞા 
ઝથ ત્વાં ૫શ્યતસ્તુ મે ।। 


ડાત્રારાથન | ઠઠ 
(૧) 


ત્રણુ જગતૂનેો દેવ તું ડયાં અને મારા જેવે 
દીન-હીન ડયાં ? આજ તને નિહાળતાં અહા ! 


મારા હૃદયમાં આનન્દ માતે! નથી. 


(૨) 


સનન્‍્તાપથી ખળી રહેલો અને સહાય વગરને। 
એવે જ્યાં-ત્યાં આથડનારો હું આજ રસ્તામાં 
ભમતાં-ભમતાં અકસ્માત્‌ તને દેખવા પામ્યે છું ! 
હે પરમેશ્વર ! પ્રસન્‍ન થા ! 


(3) 


મારા જેવા અભાગીયાને તારૂં દશન ક્યાં 
પડયું છે ! પણુ આજ તારૂં દર્શન થતાં મને સારી 
આશાએ। સ્કુરી રહી છે. 


(૪) 
૧ર૫ટ્રોરષિ ૧્દ્ર--- 
મદતોડષિ મળેર્મળિ$ । 
ફેવાનામષિ શૂગ્યોડસિ 
જિત્‌ તે 48 પૂરળમ્‌ ! ।। 
(૧) 
સ્સર્ય માના સે દે જેવ !--- 
જૌરશોડસ્તિ «યાસ્પ? ! । 
નાય ! નાથામિ તે ટયાય્‌ || 
(૬) 
જશ્ોડસ્મિ તે ઘદ્દાન્મોઞ-- 
યુમે મરદિમિશારિનિ । 
જવા વર્ષતુ તે સ્તામિન ! 
મરમાગ્ય-ઇતાશને ।। 


ડસત્રાસમમ 1 ર્‌ 
(૪) 

તું કલ્પવૃક્ષનો પણુ કલ્પવૃક્ષ છે, મહાન્‌ મણિ- 

નો પણુ મણિ છે, તું દેવાને પણુ પૂજ્ય છે, તો 

મારા જેવાતું પૂરણુ કરવું એમાં તે તને શું ! 

(૫) 

હે દેવ ! તું સ્વય' જણે છે કે, હું કેવો દયા- 

પાત્ર છું. અને તું તો દયાના મહાસાગર છે. હે નાથ ! 


તારી દયા યાચુ છું. 


(€) 
તારાં ચરણુ પ્રભાવશાલી છે. હું તારા ચરણે 
વળગ્યો છું. હું તારે પગે પડું' છું. હે સ્વામિન્‌ ! 


મારા રુર્ભાગ્યરૂપ આગ પર તારી મુપા વરસે! ! 


૨૦ 


વીનામાન્યસ- 1 
(૭) 
વાસના દસ્તિ ચાન્યતઃ । 
છુવજોવસ્મિ ટર્જ્રિડસ્મિ 
(૮) 
ોવેસ્વેડષિ સર દ્રોષો 
સેમન્ફેડ્વ્વમિમાસિતા । 
વેચચ્યેડષિ મદમાયા 
કોમો હેઃસ્ખ્યેડપિ મે માન ॥ 
' (૨) 
છ્વવિષે વવાચાન્નો 
ટ્શમાનમુપેલ્ઞેયા 


કસ 1 ...  રૈર્‌ 
(૭) 


મને એક ખાજુ ચિન્તા ખાળી રહી છે અને 
ખીજી બાજુ વાસના સતાવી રહી છે. હું દુખળ છું; 
દરિદ્ર છું, રેગી છું. પ્રભુ |! મારી સાસું જરા ને! 


(૮) 


દુર્બળતા છતાં ઉગ્ર કોધ, નિચુભુતા છતાં 
પ્રખળ અભિમાન, અકં્મંણ્યતા યા અર્થહીન 
સ્થિતિ છતાં મહામાયા અને દારિદ્રય છતાં મહાન્‌ 
લોભ મારામાં ભરેલા છે ! પ્રભુ ! 


(૯) 


આમ કષાયરૂપી અગ્નિમાં બળી રહેલા એવા 
મને વિશ્ચને। કંશ્વિર એવે તું જ જે ઉવેખે, તો હાય ! 
આશ્રય વગરની--ઠામ-ઠેૅકાણા વગરની બની જવી 
દયા હણાઈ જાય ! 


૨૨ 


 થૂીમામન્વ્મ-” | 
4 (૨૦) 
મમેસ્દ્રિયાળિ મત્ાનિ 
સગં ત મનો મર | 
ઝર્મયશ્ર વિવારાળા-- 
મુસ્છજત્તિ જ્ષળે જળે | 


(૨૨) 
શિગારળાં ન મે શર્રિ- 
વૌળીલચમન ન ત । 
મદાનુચ્ણ્રઝ: જાવઃ 
જિ છુવે સ્તવિટમ્વનમ્‌ ।। 
(૨૨) 
ઝાસ્વાય તવ સિદ્ધાન્ત 
પીત્વાપિ શમ-માર્તીમ્‌-- 
વાભના-પરિતાપો મે 
ન રી શામ્યતિ રૃ"ળતઞઃ ।॥ 


ક્ાગિશિજા | : શ્રૂ 
(૧૦) 


મારી ઇન્દ્રિયો ઉદ્ધત છે. મારું મન અતિશય 
ચ'ચળ છે. વિકારાની ઊંમિએ ક્ષણે ક્ષણે ઉછાળા 


કે 


મારે છે. 


(૧૧) 
મારા વિચારે શુદ્ધ નથી. વાણી પર મારે 
કાખૂ નથી. મારી શરીર-ચેષા પણુ બહુ ઉચ્છંખલ છે. 
પ્રભો ! મારી વિડ'બના તે હું શું વર્ણુંવું ! 
(૧૨) 


તારા સિદ્ધાન્તોને સ્વાદ લઇને અને તારી પ્રશમ- 
પૃણું વાણીનું પાન કરીને પણુ હું તૃષ્ણાશીલ ખની 
રહ્યો છું. પ્રભુ ! મારી વાસનાના ષસ્તાપ ઠૅ'ડો 
પડતે! નથી. 


છે 


છું મવામ્યજ? : । 


(૪) 

રારા ૫ને જ્ઞાને 
દ * ના 
સ્તે પ્રવેશનમ્‌ ।। 


(૨૫) 


સ્તાયેરસિ-શૃષાવાટિ- 
માયિ- 

સિ મો હુ શીજ-મૂચ્છતદ- 
વન મે વ્રભાવરિ્રદઃ ?॥ 


છન ] શષ 
(૧૩) 
હજારો માણુસોને હું આકષેક શૈલીથી ઉપદેશ 
કરૂં છું. પણુ મારા પોતાના આત્માને હું ઉપદેશ 


કેરી શક્તો નથી ! 


(૧૪) 


શાશ્ત્રા ભણુવાં, જાણુવાં અને બીજાઓને સમ- 
જાવવાં સ્હેલાં છે, પણુ હે નાથ ! પોતાના જીવન- 
માં ઉતારવાં દ્વેહ્યલાં થઈ પડયાં છે. 


(૧૫) 


સ્વાથ*્વૃત્તિપરાયણુ, મૃષાવાદી, માયાપ્રપ ચી, 
દુ:શીલ અને મૂર્ચ્છાત્રસ્ત એવા મારામાં અહિસા;, 


સત્ય, અસ્તેય,થ્રહ્મચય અને અપરિગ્રહ ક્યાંથી હોય ? 


૨૬ થોનાતરાસ્ણન- 1 


(૨૬) 
ગાતાં મદાઘોરં 
વિજક્યમાનસ્ય મેડ્ટતઃ- 
નાન્ય ગામવાર વશ્રિર્‌ , 
માવજ્ઞાલીસ્તરીન ! 31૪ ! | 
(૨૬૭) 
સ્તામિન શ્રદ્ષામિ ત્વાં 
ત્વનિ મસ વદામિ ૨ । 
ત તુ તે વગને જુવે 
ત્ાનજષિ બુલાવદર્‌ ! |! 
(₹૮) 
મરશસ્તારશો વાષિ 
જેવ | «ાસોડસ્મિ ત[૧૧: । 


સણ ન દિ શોમલે || 


કાળિકિયા । ર૭ 
(૧૬) 


મહાભય'કર સોહે-જગલમાં દુ:ખી હાલતે 
રખડતા એવા મને આશ્વાસન આપનાર કોઈ ખીને 
નથી. હે 9શ્ ! તું મારી અવર્ઞા ન કર ! 


(૧૭) 
ડે દેવ ! હું તને સ્વામી તરીકે ખરાબર 
જ. 


ક 
ષ્ડ 

સદ્હું છું અને તારી તરફે ભક્તિરાગ પણુ ધરાવું 

છું. પણુ હું તારૂં કથન સુખદાયક જાણુવા છતાંય 


(૧૮) 


દેવ ! જેવો-તેવો પણુ હું તારો દાસ છું. 
દાસના ઉદ્ધાર કરવામાં શિથિલ થવું એ સ્વામીને 
ન શે ભે. 


૬૮ 


યૉનાત્રાન્ક્ન 1 
(૨૨) 
શાન ઘૂળ ૫ર શસ્દિ- 
સ્તન્સસ્તે રચાર સઃ । _ 


રે 
ત્જૃતે વિજુડવ જિમ્‌ ? ।। 


(૨૦) 
“જરે તવ છાર-- 
ી ઘુપર્યાય સુરશ | 
તન્‌ સત્‌ પિધાસ્યયે વળો 
જ મતિટે મવિષ્યતિ ! | 
(૨૨) 


મસ્તોડવ્યષિવપાપ્તાનો 
ઇરમન્તે સૃરતશાષિનઃ । 


ન 
ધેમ*્યેતર વત્તતે ! [| 


2ાનિકિય । ફ્ર્‌ 
(૧૯) 


તારામાં જ્ઞાન પૂર્ણું, શક્તિ પરમ અને ૬દયા- 
રસ અનન્ત છે. તેં ઘણા પાપીઓને ઉદ્ધર્યા છે. તો 


આજ મારે માટે તું કેમ વિસ્નુખ ખની ગચેો છે ? 


(૨૦) 


તારા દ્રાર આગળ ઉપસ્થિત થઈ હું મારી 
દુદશાના પોકાર કરી રહ્યો છું. તું ને કાન ખ'ધ 


કરી દશ, તો પછી મારી શી વલે થશે ? પ્રભુ ! 
(૨૧) 


મારાથી પણુ વધુ પાપ કરનારા દુનિયામાં 
સુખી દેખાય છે. “ વિધાતા ” મારા પર જ કેમ 


નિષ્ઠુર વ્યવહાર ચલાવે છે ? 


વીમાત્રાષ્વ્ખ- 1 
(૨૨) 
શીર્ષે મે ત્વાદશ? સ્વામી 
ટુડસ્યેયે ચ ₹શા મમ ! । 
ઝતમ્માવ્યમિટ્‌ં શમ્મો ! 
વર્ષ ઘટ્યસે દદા | ।। 
(૨ર) 
ગ્ાનિડ્દં “શ નડસિ 
નિર્મમોડસિ સમોડતિ ત્ત । 
તથાષિ શ્રદ્બે વાટ 
સાપ મે સિવેટ્નમ્‌ |! 
(૨૪) 


ઝાનામિ, સ્તમમેવાસ્તિ 

કતો મોત સ સેતનઃ । 
સ્ત્રક્નુતે સજ મોત્તવ્યં 

નાન્યમા પ્રન્નતિ-દ્રમઃ ।! 


છાબડિયા । ૨ર 
(૨૨) 
મારે માથે તારા જેવો સ્વામી અને મારી આ 
દુર્દશા ! હાય ! હે શમ્લો ! આવી અસસ્ખદ્ધ, 
આવી અસમ્ભાવ્ય ઘટના તું કેમ માંડે છે ? અગર 
એવી ઘટનાને તું કેમ ચલાવી લે છે ? 


(૨૩) 


નર 


હું જાણું છું કે, તું વીતરાગ છે. તને કોઈ પ 
મમત્વ નથી. તું સ્ત્ર સર્વ પર સમ છે. તોપણુ 


મને પાકી ખાતરી છે કૈ, મારૂં નિવેદન અકળ નહિ જષ્ય. 
(૨૪) 


જૂ 


હું જાણું છું કે દરેક આત્મા પોતેજ કત્તા છે 


ખભો 


અને ભોક્તા છે. પોતે કરેલું પોતેજ ભોગવવું પડે 
છે. પ્રકૃતિના ક્રેમ અન્યથા થઈ શક્તો નથી. 


૨૨ 


ફૉનાગરાન્ય્ન” | 
(૨%) 
પરન્સનાદન્ન્ટનેડષિ સ્થાત્‌ 
જુ ને પુરતસ્તવ | 
પ્રતીહ્તિ મનોડ્નેન 
પ્રતાટ્ર્તે તહેવ ન ।। 
(૨૬) 


મવચ્યાપિમિષમ્વ(2-। 
ધન્થોડદં ત્વા3પામતઃ ।। 
(૨૭) 


મદાલેવોડસિ શુજ્ોવ્સિ 
શરસેડસિ શિવોવસિ ન । 

ત્તિનોડસિ વીતરમાોડ્સિ 
વિશ્વવિશ્રેશ્વસેડ્સિ ન ॥। 


ટ્ાબિરિમ । ર્ર્‌ 


(રપ) 


પરન્તુ તારી આગળ આકન્દન કરવામાં પણુ 
મને સુખ થાય છે. એથી મન પ્રસન્ન થાય છે. અને 
મનની પ્રસન્નતા એજ તારી પ્રસન્નતા છે. આત્મ- 


પ્રસાદ એજ પરમાત્મ-પ્રસાદ. 


(૨૬) 


હં ધન્ય ૪૭ું ફે મને, જગતૂનો એક આધાર, 
ભવની વ્યાધ્રિનો મહાન્‌ વંધ અને અખ'ડાનન્દમય- 


ચિત્સ્વરૂપ એવે તું મળ્યે છે ! 


(૨૭) 


દ્રિ 


તું મહાદેવ છે, ખુદ્ધ છે, શકર છે, શિવ છે, 


ન છે, વીતરાગ છે અને અખિલ વિશ્વનો ઇશ્વર 


૨૪ 


જશાનામાન્ય્ન- 4 


( ૨૮) 
નમસ્ઝુમ્ય ઞમજન્ાય ! 
તમસ્ુમ્ય તમત્યતે ! । 
નમસ્તુ મ્ય ગમત્સ્વામિન ! 
તમસ્તુ મ્ય ગમવ્યત્તે ! ॥। 
(ર૨) 
મત મપાય ઢાજ્ત્િય 
સેમાઃ સવે પજાચિતાઃ-- 
રે ત્વચિ મદાનન્ટ્‌- હિ 
મચે શ્રીપરમાત્મનિ ।। 
( રૂ૦ ) 
અવ ગણ્યા પુળ્યં 
પાષ પાતાજમત્રગત્‌-। 


ત્વરરવત્યા મવ-નિર્વેફૉ 


મૂચાન્મે શિવસય્ટે ।। 


સ્ક. ક્્ગ્ડ્- 
છીણળભ%. ક કૈ થે. 


(૨૮) 
હૈ જગતના નાથ$ હું તને હ્રથ જોડું છુ. 
હે જગતૂના જ%વે ! તતે મરજી નમસ્કાર છે. 
છૈ જગતૂના સ્વામી ! તતે મારાં વ'દન છે. 


હે જગતૂના ગુરુ ! હું તને પૂજું છુ. 


(૨૯) 
આજ; પરમ આનન્દના અવતાર ર્‌ૂષ આપ 
શ્રીપરમ્રત્મતાં દત થતાં મારૃં દાર્દરિમ ચાલ્યું 
ગૂઝું અને માચ અસા શેરો મલ્રત્રન ફેરી ગમા. 


(૩૦) 


આજ માર્ટ પુણ્ય ઉલ્લસી રલ છે. અને પાષ તો 
પાતાલે ગજું. તારી ભક્તિના પ્રભાવે, હે ભગવન ! 
મને મોક્ષ-લક્ષ્મીને અનુકૂળ ભવ-વેરાગ્ય પ્રાસ 
થાએ ! 





રદ 


(૨૨) 


નમામિ ત્વાં નમામિ ત્વાં 
નમામિ ત્વાં જુન$ પુનઃ । 


લા મત્તજદય્યસ્તે 
પ્રવદન્ઝુ મમાડડ્ત્મનિ ।। 


(રર) 


નિમોદાવરળોડ્સુપાષિસ્મઝો વિશ્વવજાશ! પુ- 
સ્તુળે ત પ્રિયયાહષાતિ ન પુનઃ ૧સ્વાપષિ સછેવ્મિયમ્‌। 
સેતોસમનિવાસ્ળેન સપ મૂચાન્મમાડડ્ત્ન્સને 
તોપસ્તસ્વત ખાત્મનો મમવતઃ સમ્પતામુગ્સ્વ જ: ! ।। 


ડત્રારાજા । ૨૭ 
(૩૧) 


હું તને નમન કરૂં છું, નમન કરૂં છું, ફેરી 
ફેરી નમન :કરૂં છું. તારી તરકે ભક્તિની લ્હૅરા 
હમેશાં મારા આત્મામાં વહ્યા કરો ! પ્રભુ ] 


(૩૨) 


સોહના આવરણ્‌થી વિસુષ્ત, નિરુપાધિ અને 
નિમનળ એવો વિશ્વપ્રકાશરૂપ ભગવાન્‌ તુષ્ટ થઇને 
જોઇતું સારં કરી દેતો નથી, તેમજ રુ થઇને કેઇવું 
ખુરૂં કરતો નથી. 


મારૂં “ આકન્દન ' મનના રોગોને નિવારણુ 
કરવામાં સફળ સિદ્ધ થાઓ ! અને મૂળ રૂપે 
તત્ત્વટણ્ટિએ ભગવાન્‌ એવા આત્માને ઉજવળ સતોષ 
પ્રાસ થાએ! અથવા આત્માની ઉજવળ તુછિ એ જ 
વાસ્તવિક રીતે પરમાત્માની તુછિ છે અને એ મને 
માસ થાએ ! 





રઝ 
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